apetito

MENU 1

MENU 2 Vegetarisch

Montag 02.11.

Dienstag 03.11.

Lasagne Bolognese mit Rind
Salat / Rohkost *

Dessert *
= G,G1,Ei, M, Me, La, S, (Sb)

Mittwoch 04.11.

Donnerstag 05.11.

~ Hahnchenfleisch in milder Tomaten-
solle

~ Couscous
~ Mais "Natur" (BIO)
Salat / Rohkost *

Dessert *
J GGl

Freitag 06.11.
Auswahlbuffet

Montag 02.11.

Schneckennudeln in Kasesol3e
Salat / Rohkost *

= Dessert *
G, G1, M, Me, La, S

Dienstag 03.11.
W " TTESS. Gemise-Lasagne alla ltalia
= Salat / Rohkost *

Dessert *
G, G1, Ei, M, Me, La, (Sb)

Mittwoch 04.11.

“ W SuRkartoffeleintopf
. Vollkornbrétchen
Salat / Rohkost *

Dessert *
G, G1, G3, G4, (E), (S)

Donnerstag 05.11.

~ SuRkartoffel-Herzchen mit Mais und
Zucchini

- Couscous
- Mais "Natur" (BIO)
Salat / Rohkost *

Dessert *
G, G1

Freitag 06.11.
Auswahlbuffet

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Allergeninformationen

MENU 1 MENU 2 Vegetarisch

Enthalt: keine Allergene gemals LMIV 23370Schneckennudeln in KasesoRe
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen , (M)Milch,
(Me)MilcheiweiRR, (La)Laktose , (S)Sellerie

Mo ezSalat / Rohkost
02.11. Enthalt; *
Ezoos1Dessert
Enthalt: *
s6326Lasagne Bolognese mit Rind s6324Gemuse-Lasagne alla Italia
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen, (Ei)Eier , (M)Milch , Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen, (Ei)Eier , (M)Milch,
(Me)Mi]cheiweiB , (La)Laktose, (S)Sellerie, (Me)MilcheiweiBR , (La)Laktose, ((Sb)Soja)
Di ((Sb)Soja) ez1o10Salat / Rohkost
03.11. EzSalat/ Rohkost Enthalt: *
. . 24 %
Enthalt: ezoos1Dessert
Ezoos1Dessert Enthalt: *
Enthalt: *
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV 23606SURkartoffeleintopf

Enthalt: keine Allergene gemal LMIV
gos13Vollkornbrétchen

o Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen, (G3)Gerste,
Mi (G4)Hafer , ((E)Erdniisse) , ((Sf)Schalenfriichte)
04.11. ezSalat / Rohkost
Enthalt: *
ezooe1Dessert
Enthalt: *
234390Hahnchenfleisch in milder TomatensoBe  32776SURkartoffel-Herzchen | mit Mais und
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV Zucchini
32875COUSCOUS Enthalt: keine Allergene gemal LMIV
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen 32875CoOUSCOUS
Do 32705sMais "Natur" (BIO) Enthalt: (G)Gluten , (G1)Weizen
0511 Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV 3270sMais "Natur" (BIO)
"' ezSalat / Rohkost Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV
Enthalt: * ezSalat / Rohkost
ezoos1Dessert Enthalt: *
Enthalt: * ezoos1Dessert
Enthalt: *
Fr ssorrRAuswahlbiffet Aso1FRAUSWahlbUffet
06.11 Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



